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NUDGING-SA FUNGERAR DET



e TEEONE
VARFORNUDGING?

« Vilror ait vi ar rationella. Det or fel

* Viltar val baserat pd en mangd olika
cognilive biases
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e TEEONE
VADARNUDGING?

« ENsoit att gora det mer sannoliki aft
man tar ett bra val

+ En forandring av hur vra val
presenteras for oss



+ Nogot som helt tar bort vart val - [6rbud

= Nagot som siroffor 0ss om vi far ett
samre val - péiryckning/beloning



EN GLIDANDE SKALA O
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TYP1&TYP2-NUDGER
AL/ 7T~

* Tup 1 - gor det omedvetet mer trolig!
alt du far et bra beslut

* Typ 2 - gér det mer Iroligt alt du tar elt
bra beslut Irols ait du benbver lanka



TYP1&TYP2-NUDGER
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+ Baiire for dig sjolv
« Batire for manskiigheten i stort

« Inte batire for ndgons egna planbok
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FUNKARNUDGING?
SE S N

« Folk uppskatiar det - bade for sig
sj6iva och for andra

- Tidiga resuliat fr&n MeBeSale indikerar
kraflig péverkan, lroligen pd 18ng sikt
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